






Câncer de mama
verdades e mentiras

Infelizmente muitos boatos e informações equivocadas circulam 
por aí, podendo prejudicar as mulheres. Fique atenta!

“Amamentar protege contra o câncer de mama.”
Verdade. A amamentação reduz o número de ciclos menstruais e, 
consequentemente, a exposição a alguns hormônios que podem se relacionar 
com o surgimento de tumores. Isso não significa que mulheres que 
amamentam não possam ter câncer, mas que mulheres que nunca 
amamentaram ou não tiveram filhos têm maior risco para câncer de mama.

“Um trauma (batida) nos seios pode causar câncer de mama.”
Mentira. Traumas (como pancadas) na mama não aceleram a multiplicação de 
células malignas.

“Mulheres sem casos de câncer na família não correm risco.”
Mentira. O fator hereditário é apenas uma entre várias causas de risco. 
Todas as mulheres devem se prevenir.

“Usar desodorante nas axilas provoca câncer de mama.”
Mentira. Não existe nenhum estudo científico que aponte influência do uso
de desodorantes no desenvolvimento de tumores.

“Câncer de mama tem cura.”
Verdade. Quando diagnosticado no início, as chances de cura podem 
chegar a 95%! Por isso é tão importante realizar os exames solicitados 
pelo(a) médico(a).

“Mulher em tratamento de câncer de mama não deve amamentar.”
Verdade. Durante o tratamento do câncer de mama a mulher não deve 
amamentar, pois o medicamento poderá ser passado via leite materno ao bebê.

Todos os pacientes com câncer podem solicitar 
saque do valor que possui em sua conta de FGTS. 
Basta entrar em contato com a Caixa Econômica 
Federal para saber quais são os documentos 
necessários para realizar o saque.

Saque do
FGTS

Pacientes com câncer estão isentos do imposto 
de renda sobre aposentadoria, reforma e pensão, 
mesmo se receberem benefícios cumulativos, 
isso é o que assegura a Lei nº 7.713.

Isenção
do Imposto
De renda

É um benefício concedido aos pacientes que 
comprovem estar temporariamente 
incapacitados para o trabalho devido a alguma 
doença. Para isso, deverão passar por uma perícia 
médica solicitada ao INSS.

https://www.inca.gov.br/perguntas-frequentes/
direitos-sociais-da-pessoa-com-cancer

Auxílio-
Doença

Direitos sociais

Saiba mais:
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mamaCâncer de
Informação
para a saúde da mulher

Um guia prático
para o cuidado
de todas as mulheres

No Brasil, existem várias organizações de apoio a pacientes com 
câncer, sem fins lucrativos, que disponibilizam informações 
importantes e atualizadas sobre prevenção, tratamento e direitos de 
pacientes com câncer de mama.

O Ministério da Saúde também promove regularmente campanhas 
de conscientização, além de manter dados atualizados sobre
a doença.

Mantenha-se
informada

Referências de pesquisa:
https://www.inca.gov.br/publicacoes/cartilhas/cancer-de-mama-e-preciso-falar-disso
https://www.femama.org.br/2018/br/noticia/o-cancer-de-mama-em-numeros
https://www.femama.org.br/2018/br/noticia/o-que-e-cancer-de-mama
https://www.icc.org.br/outubro-rosa-e-novembro-azul
https://www.accamargo.org.br/mitos-e-verdades/mitos-e-verdades-sobre-o-cancer-de-mama

https://mulherconsciente.com.br

Este material tem cunho exclusivamente informativo. Não deve ser interpretado como uma oferta de venda ou compra, bem como de 
propaganda e/ou publicidade de qualquer produto e/ou serviço. A distribuição deste material é feita de forma gratuita e sua venda é 
expressamente proibida. Nenhuma ação específica é solicitada com base na distribuição desse material. Este material foi produzido pela 
Produtos Roche Químicos e Farmacêuticos S/A e qualquer informação nele contido poderá ser modificada ou atualizada a fim de cumprir 
com o compromisso a que se propõe, o rigor com a ciência e promoção da saúde.
Direitos reservados – é proibida a reprodução total ou parcial sem prévia 
autorização de Produtos Roche Químicos e Farmacêuticos S.A.
M-BR-00003035 - Maio de 2021

https://mulherconsciente.com.br
Saiba mais em:

Faça parte
do nosso Movimento
Vem com a gente!


